
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade aux dès d'emmental Pomelos Potage vermicelle Salade d'endives mimosa Pâté de volaille 
Steack hâché de volaille gratiné Spaghettis bolognaise Wings de poulet Pavé de poisson à la crème Sauté de porc aux oignons 

Purée de carottes Fromage Lentilles au jus Riz pilaff Epinards au kiri et pommes de terre 
Yaourt arômatisé Bio Galette des rois Tiramisu à la fraise Flamby Yaourt vanille Bio 

Fruit Fruit Madeleine Fruit 
Chocolat + pain Yaourt nature + confiture Fromage Fromage + pain Compote 

Lentilles vinaigrette Taboulé Endives aux dès de mimolette Saucisson sec + beurre Sardines à l'huile 
Rôti de bœuf Sauté de dinde aux champignons Boules beef tomatées Parmentier de poisson Bœuf bourguignon 

Haricots palette persillés Poêlée de légumes Boulghour safrané Salade verte Coquilettes au beurre 
Brie Mousse au chocolat Yaourt arômatisé Fromage blanc aux fruits Yaourt nature + confiture fraise 
Fruit Ananas en barre Biscuit Bio Pomme cuite caramélisée Fruit 

Pâte de fruit + pain Yaourt aux fruits Gaufre Biscuit Prince Chocolat + pain 

Betteraves rouges vinaigrette Céleri remoulade Potage Ebly et tomates vinaigrette 
Chipolatas de volaille Parmentier de bœuf Bio Steack hâché de veau Jambon blanc Label Rouge 

Petits pois au jus Salade verte Potatoes Gratin choux fleurs et brocolis 
Camembert Yaourt arômatisé Petits Suisse aux fruits Yaourt sucré Bio 

Fruit Beignet Biscuit Tarte Normande 
Lait chocolaté Confiture + pain Fruit Miel + pain 

MENU CHINOIS 
Coupelle de pâté Salade de crevettes cocktail Potage Carottes rapées Bio Haricots verts vinaigrette 

Omelette aux herbes Sauté de veau au gingembre Palette sauce tomate Nuggets de poulet Farfalles au saumon fumé + râpé 
Carottes Vichy Riz cantonais Flageolets Ratatouille Eclair au chocolat 

Babybel Vache qui rit Fromage blanc nature sucré Semoule caramel Fruit 
Compote Ananas en barre Fruit Kiwi

Biscuit Prince Pâte à tartiner + pain Compote à boire Fromage + pain Confiture + pain 

VBF = Viande Bovine Française 
VPF = Viande Porcine Française * = Plat contenant du porc

PAIN FOURNI PAR UNE 
BOULANGERIE ARTISANALE  
TALENCAISE

SEMAINE DU 11 AU 15 JANVIER 2010

SEMAINE DU 18 AU 22 JANVIER 2010

SEMAINE DU 25 AU 29 JANVIER 2010

MENU RESTAURATION SCOLAIRE JANVIER 2010

SEMAINE DU 4 AU 8 JANVIER 2010

Les Cuisines Municipales se réservent la possibilité de modifier les menus, en fonction des arrivages et des contraintes du marché
Tout en respectant l'équilibre alimentaire.         


