
     MENU RESTAURATION SCOLAIRE AVRIL 2009
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Semaine du 6 au 10 avril 2009
SAVEURS BASQUAISE 

Pizza Tomates vinaigrette Boulgour et crevettes mayonnaise Carottes râpées Concombre bulgare 
Rôti de bœuf Côte de porc sans os Bio Hâché de volaille Emincé de veau façon Axoa Dos de merlu 

Haricots beurre Petits pois à la française Poêlée de blettes Légumes à la basquaise Epinards et P. de terre en gratin 
Petits suisse aux fruits Petit Louis Fromage blanc sucré nature Fromage des Pyrénées Crème chocolat + biscuit 

Fruit Pêche au sirop Fruit Gâteau basque Surprise de Pâques
Confiture + pain Yaourt arômatisé Lait fraise Chocolat + pain Fruit 

Semaine du 13 au 17 avril 2009   (VACANCES DE PÂQUES)
SAVEURS AMERICAINE 

Potage Saucisson + beurre Coleslaw Œufs durs et tomates vinaigrette
Omelette aux herbes Brochette de poisson nature Hamburger maison Poisson pané citronné 

Pommes rissolées Galette de légumes Grosses frites Tian de légumes 
Saint Môret Chavroux Yaourt à boire Yaourt vanille Bio 

Fruit Compote Cookie Eclair café 
Yaourt à boire Confiture + pain Pâte à tartiner + pain Lait fraise 

Semaine du 20 au 24 avril 2009   (VACANCES DE PÂQUES)
SAVEURS ASIATIQUE

Céleri remoulade au surimi Haricots verts et tomates vinaigrette P. de terre et poivrons crème curry Nems sans porc Soupe de poisson + croûton + râpé
Rôti de dinde Paupiette de veau aux olives Cuisse de poulet grillée Porc au gingembre Filet de poisson en frais 

Carottes Vichy Purée de pommes de terre Jardinière de légumes Riz cantonnais Gratin d'aubergines à la tomate 
Babybel Mousse au chocolat Camembert Litchees au sirop Yaourt arômatisé 

Fruit Madeleine Fruit Rocher coco Tarte aux pommes normande 
Pâte de fruit Fromage blanc aux fruits Lait chocolaté Yaourt nature sucré Fromage "xpress petit louis"

Semaine du 27 avril au 1er mai 2009
SAVEURS ITALIENNE SAVEURS BOURGUIGNONE

Tarte aux poireaux Tomates mozzarella Soupe Salade verte aux dés de mimolette
Rôti de porc Spaghetti bolognaise Bio + râpé Bœuf bourguignon Saucisse de volaille 

Chou fleur et P. de terre à la crème Crème dessert vanille Haricots palette Lentilles au jus 
Yaourt aux fruits mixés Biscuit Spéculos Fromage    Flan chocolat 

Fruit Tartelette aux fraises Pomme cuite 
Lait fraise Chocolat + pain Fruit Fromage blanc aux fruits 

Les Cuisines Centrales se réservent la possibilité de modifier les menus, en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l'équilibre alimentaire
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