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MENU RESTAURATION SCOLAIRE MAI 2009

LUNDI MARDI | MERCREDI [ JEUDI VENDREDI
Semaine du 4 au 8 mai 2009
Concombre bulgare Bio Taboulé Salade verte aux dées de dinde Salade Californienne

R6ti de dinde
Purée de pommes de terre
Saint Paulin
Péches au sirop
Confiture + pain

Sauté de beeuf aux oignons
Haricots palette persillés
Brie
Fruit
Lait chocolaté

Poisson pané citronné
Riz créole
Flamby
Pomme cuite au chocolat
Fromage + pain

Roti de veau
Petits pois a la francaise
Fromage blanc nature sucré
Tarte au citron
Fruit

FERIE

Semaine du 11 au 15 mai 2009

MENU CHTI MENU PORTUGAIS
Radis + beurre Carottes rapées vinaigrette Salade d'endives aux noix Salade de pétes et poivrons Coupelle de volaille
R6ti de beeuf et mayonnaise Pilon de poulet Moules Emincé de porc a la créme Parmentier de poisson
Haricots verts Pates sauce tomate Frites Jardiniére de légumes Salade verte vinaigrette
Riz au lait Leerdamer Yaourt arématisé Saint Nectaire Yaourt vanille Bio
Compote Mousse au chocolat Biscuit CHTI Fruit Biscuit
Chocolat + pain Yaourt a boire Confiture + pain Pate a tartiner + pain Lait fraise

Semaine du 18 au 22 mai 2009

ECOLE

Piémontaise de volaille
Omelette aux herbes
Piperade
Fromage
Fruit
Yaourt nature sucré

Haricots verts vinaigrette
Réti de porc au jus
Pates au beurre
Kiri
Salade de fruits
Chocolat + pain

Salade nicoise
Escalope de volaille
Epinards gratinés
Yaourt nature sucré
Beignet
Lait fraise

FERIE

PAS ECOLE

Semaine du 25 au 29 mai 2009

MENU SOLEIL D'AZUR

Betteraves rouges vinaigrette
Haché de volaille
Pates sauce a la creme
Créme dessert chocolat
Fruit Bio
Pate de fruit

Salade verte + dés de fromage
Chipolatas de porc
Lentilles
Yaourt arbmatisé
Compote
Chocolat + pain

Macédoine de Iégumes vinaigrette
Emincé de dinde mariné barbecue
Chou fleur et P. de terre gratinés
Yaourt aux fruits
Fruit
Lait fraise

Tomate mozzarella

Sauté de veau aux poivrons et olives

Courgettes et riz a la provencale
Tropezienne
Fruit
Fromage + pain

Coleslaw
Filet de poisson sauce safranée
Purée de pommes de terre
Fromage
Compote
Confiture + pain

Les Cuisines Centrales se réservent la possibilité de modifier les menus, en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant I'équilibre alimentaire
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