
MENU GREVE

05/05/2025 06/05/2025 07/05/2025 08/05/2025 09/05/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 MENU LITUANIE / PAIN BIO 1

Carottes râpées aux amandes 8+10+12 Salade de lentilles Bio 10+12 Macédoine de légumes Bio mayonnaise 3+9+10 Saltibarsciai Bio

Blanc de poulet aux herbes 12 Omelette Bio 3+7 Kefta d'agneau aux épices 1+6+12 JOUR Salade de pommes de terre 4+7+10+12

Poêlée de légumes Bio 1+9 Duo brocolis Bio et champignons Flageolets verts FÉRIÉ aux poissons fumés

Petit Suisse Bio 7 Fromage Bio 7 Fromage Bio 7

Barre marbrée 1+3+7+8 Fruit Bio 7 Tarte aux pommes Bio 1+3+7+8 Fruit de saison Bio

Goûter : Pain + Fruit Bio 1 Goûter : Barre de céréales 1+3+7+8 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Pain + Fromage Bio 1+7

12/05/2025 13/05/2025 14/05/2025 15/05/2025 16/05/2025

PAVE GRAINES ET FRUITS 1+8 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 MENU CME / PAVE INDIEN 1 PAVE SOLEIL 1

Mâche fromage et croûtons 1+7+10+12 Salade de tomate Bio basilic 10+12 Crêpe aux champignons 1+3+7 Concombre Bio à la crème 7 Poireaux vinaigrette 10+12

Cordon bleu 1+3+7 Poêlée de légumineuses 6+9 Navarrin d'agneau 9+12 Steak haché Filet de colin sauce citron 2+4+7+14

Julienne de légumes Bio 9 Boulgour Bio 1 Haricots beurre persillés Bio Potatoes Quinoa Bio

Fromage Bio 7 Petit Suisse aromatisé 7 Fromage Bio 7

Liégeois au chocolat 7 Cocktail de fruits Fruit Bio Yaourt à boire Bio à la vanille Fruit de saison Bio

Goûter : Biscuit Bio + Fruit Bio 1+3+7+8 Goûter : Pain + Pâte à tartiner 1+3+8 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Biscuit Bio + Compote Bio 1 Goûter : Boudoir + Lait chocolaté 1+3+7+8

19/05/2025 20/05/2025 21/05/2025 22/05/2025 23/05/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 MENU LASSERRE / PAIN DU MOIS 1 PAIN BIO 1

Saucisson à l'ail* 7 Radis noir aux pommes 10+12 Salade de crudités Bio 7+10+12 Cake tomate mozzarella Bio 1+3+7+8 Pamplemousse Bio et sucre

Escalope de dinde à la moutarde 7+10 Dhal de lentilles Bio 1 Daube de bœuf aux pruneaux 1+9+10+12 Tajine de poulet au citron 12 Brandade de morue 1+3+4+7

Petits pois carottes Bio 9 Riz Bio Pâtes Bio 1

Fromage Bio 7 Fromage Bio 7 Fromage Bio 7

Fruit Bio Compote pomme pêche Bio Crème caramel 7 Tarte aux fraises et chantilly 1+3+7+8 Gaufre et coulis de chocolat 1+3+7+8

Goûter : Pain + Tablette de chocolat 1+3+7+8 Goûter : Biscuit + Yaourt aromatisé Bio 1+3+7+8 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Barre bretonne 1+3+7+8 Goûter : Pain + Fruit Bio 1

26/05/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/2025 30/05/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1

Maïs Bio aux poivrons 10+12 Coleslaw Bio 3+7+9+10+12 Salade de choux-fleur Bio 10+12

Haut de cuisse de poulet 9 Œufs à la Florentine 1+3+7+9 Rôti de veau aux herbes 9 JOUR JOUR

Ratatouille Bio 7+9 Épinards Bio Semoule Bio 1 FÉRIÉ FÉRIÉ

Fromage Bio 7 Yaourt nature Bio 7 Fromage Bio 7

Fruit Bio Flan pâtissier 1+3+7+8 Salade de fruits

Goûter : Pain + Berlingot 1 Goûter : Prince + Fruit de saison Bio 1+3+7+8 Goûter : . 1+3+7+8

Code Allergènes Code

1 Gluten  (blé,seigle,orge,avoine,épeautre,kamut) 8

2 Crustacés 9

3 Oeufs 10

4 Poisson 11

5 Arachides 12

6 Soja 13

7 Lait 14

ZOOM SUR : La Lituanie

La gastronomie lituanienne reflète les traditions rurales et le climat, avec des plats riches. Les pommes 

de terre y occupent une place centrale, notamment dans les cepelinai , de gros raviolis farcis à la viande. 

Le pain de seigle, incontournable, accompagne souvent les repas, tandis que la soupe de betterave froide, 

le šaltibarščiai , apporte une touche rafraîchissante. Poissons fumés et produits laitiers complètent cette 

cuisine authentique, qui mêle diverses influences. Un véritable voyage culinaire au cœur des saveurs du 

Nord-Est de l’Europe !

SEMAINE DE L'ENFANT

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Les cuisines municipales se réservent la possibilité de modifier les menus, en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l'équilibre alimentaire sur le mois. 

 *Pour les enfants inscrits en régime sans porc, le plat à base de porc est remplacé par des œufs mayonnaise
3+10

.

L'origine (naissance, élevage, abattage) des viandes servies dans les restaurants est indiquée sur le site de la Ville de Talence.

MENU RESTAURATION MUNICIPALE
MOIS DE MAI

SEMAINE DU 5 MAI AU 9 MAI 

SEMAINE DU 12 MAI AU 16 MAI 

SEMAINE DU 26 MAI AU 30 MAI 

SEMAINE DU 19 MAI AU 23 MAI 

L'ensemble des plats servis sont susceptibles de contenir des traces d'allergènes. 

Seuls les ingrédients allergènes pouvant entrer dans la composition du plat sont mentionnés sur le menu.

Allergènes

Fruits à coques  (amandes,noisettes,noix,pistaches)

Produits subventionnés par l’aide de l’UE à destination des écoles

Céleri

Selon la possibilité, des repas chauds 

ou froids peuvent être proposés les 

jours de grève.

Vous pouvez retrouver les menus 

servis sur le site de la Ville de Talence 

=> Menus des écoles

LUNDI MARDI 

Menus mis à jour le 16 avril 2025

Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites

Lupin

Mollusques


