FICHES

THEMATIQUES

Activités physiques et santée
Addictologie
Attention / hyperactivité
Autisme
Cancers
Cardiologie
Dentition
Diabete
Fpilepsie
Handicap
Harcelement
Langage
Maladies neurodégénératives

Maternite

SANTE

MICI (Maladie Inflammatoire Chronique de I'Intestin)

Obésite
Ophtalmologie
Precarite
Prévention
Sexualite

Troubles psychiques

Urgences

Violences



ALCOOL

ALCOOL INFO SERVICE
09 80 98 09 30

Appel anonyme et non surtaxé
7j/7 de 8h a 2h du matin

ECOUTE ALCOOL
0811913030

HEPATITE INFO SERVICE
08 00 84 58 00

CENTRE DE SOINS, D'ACCOMPAGNEMENT ET DE PREVENTION EN ADDICTOLOGIE
(CSAPA)

Ecoute, orientation, suivi socio-éducatif, soins, soutien familial.
Centre Hospitalier Charles Perrens

121 Rue de la Béchade BORDEAUX

05 56 56 67 02

Renseignements aupres du secrétariat

ALCOOLIQUES ANONYMES

Association d’entfraide pour des personnes alcooliques et leurs proches.
Bagatelle — Centre Social

323 Rue Frédéric Sévene TALENCE

Réunion fous les vendredis & 20h45.

VIE LIBRE GIRONDE — SECTION DE MERIGNAC
Mouvement d'aide aux alcooligues
06 74 60 82 65

ASSOCIATION ADDICTIONS FRANCE

S'adresse aux jeunes de moins de 25 ans consommateurs de substances psychoactives tel que le
tabac I'alcool le cannabis et/ou d’'autres drogues.

67 rue chevalier BORDEAUX

0557 570077

https.//addictions-france.org

nal33@addictions-france.org

Horaires d'ouverture : Du lundi au jeudi de 8h30 a 19h et le vendredi de 8h30 a 17h

DROGUE

DROGUE INFO SERVICE

Information et prévention sur les drogues et dépendances
08 00 23 13 13 Gratuit depuis un fixe

01 7023 13 13 Appel normal d'un portable

ECOUTE CANNABIS
09 80 98 09 40
Appel anonyme et non surtaxé 7j/7 de 8h a 2h du matin

ADDICTOLOGIE


mailto:na33@addictions-france.org

ADDICTOLOGIE

CAAN’ABUS

Consultation jeunes consommateurs avec ou sans RDV, anonyme et gratuit.
39-41 Rue Sainte Colombe BORDEAUX
05 56 01 25 66

A

CENTRE DE SOINS, D'ACCOMPAGNEMENT ET DE PREVENTION
(CSAPA)

Ecoute, orientation, suivi socio-éducatif, soins, soutien familial. Centre Hospitalier Charles Perrens
121 Rue de la Béchade BORDEAUX

05 56 56 67 02

Renseignements aupres du secrétariat

EN ADDICTOLOGIE

COMITE D'ETUDE ET D'INFORMATION SUR LA DROGUE ET LES ADDICTIONS (CEID
ADDICTIONS)

Accuell et prise en charge des personnes presentant des problemes liés a des usages de substances
(tabac, alcool et drogues en tout genre), mais également a des pratiques addictives (jeux d'argent,
réseaux sociaux, jeux vidéo...).

Centre Maurice Serisé

24 Rue du Parlement Saint Pierre BORDEAUX

05 56 44 84 86

Du lundi au vendredi de 9h00 & 13h00 et de 14h00 & 17h00

TABAC

TABAC INFO SERVICE
Orientation pour prise de RDV avec des tabacologues
39 89 (15cts/minute) 7j/7 de 9h a 20h

CHU DE BORDEAUX
Sevrage Tabagigue

Hopital Pellegrin, Saint-André et Haut-Lévéque
055679 5679

CENTRE DE SANTE BAGATELLE
323 rue Frédéric Sévene —TALENCE
0557 1240 32

INSTITUT BERGONIE

Sevrage tabagique

229 cours de I’Argonne BORDEAUX
05 56 33 33 33

SurRDV de 8h a 18h


http://www.ceid-addiction.com/

CENTRE DE REFERENCE DEFICITS DE L’ATTENTION ET
HYPERACTIVITE (CREDAH)

Centre Hospitalier Charles Perrens

146 Bis Rue Léo Saignat BORDEAUX

0556 56 17 28
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AUTISME INFO SERVICE
Lighe ouverte du lundi au vendredi de ?h a 13h et le mardi de 18h a 20h
08 00 71 40 40

CENTRE DE RESSOURCE AUTISME (CRA)

S'adresse a tous les publics concernés par I'autisme et les autres troubles envahissants du
développement.

Centre Hospitalier Charles Perrens (POle Enfants de Gironde)

121 Rue de la Béchade BORDEAUX

05 56 56 67 19

SAMSAH (Service d'Accompagnement Médico-Social pour Adultes handicapés)
e INTERVALLE BORDEAUX METROPOLE

44 rue André Degain BORDEAUX BASTIDE

05 57 97 97 00

lintervalle@ari-accompagnement.fr
e INTERVALLE LIBOURNE

/70, rue des réaux - Pavillon 46 - LIBOURNE

05 57 84 20 95

infervalle.libourme@ari-accompagnement.fr

Du lundi au vendredi, de 9h & 17h, toute I'année, exceptée les jours feriés.

CENTRE EXPERT ASPERGER

Le Centre Expert Asperger s'adresse, en fonction du centre, aux enfants, adolescents et adutes
atteints d'un trouble du spectre de l'aufisme, sans déficience intellectuelle (Syndrome
d'Asperger ou autisme de haut niveau). ll ssadresse aussi aux personnes dont le diagnostic est
suspecté mais pas encore établi et qui souhaitent bénéficier d'une évaluation diagnostique
standardisée.

Centres Experts Enfants :

e BORDEAUX (CH Charles Perrens)
121 rue de la Bechade BORDEAUX
Tel : 05 56 56 67 16

 PARIS (Hopital Robert Debré)

Cenires Experts Adultes :
e BORDEAUX (CH Charles Perrens)

121 rue de la Béchade BORDEAUX
Tel : 05 56 56 67 16
o CRETEIL (Hopital Albert Chenevier) ¢
GRENOBLE (CH Alpes Isere)
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mailto:Iintervalle@ari-accompagnement.fr
mailto:intervalle.libourne@ari-accompagnement.fr

CANCER INFO SERVICE
0805 1231 24

CHU DE BORDEAUX
Consultations en cancérologie.
Place Amélie Raba Léon BORDEAUX
05 56 79 56 79

LA MAISON ROSE
Lieu de rencontre, d'échange et de découverte dédié aux personnes concernées par un cancer.
? Rue de Condé BORDEAUX
05401241 20

Du Lundi au Vendredi de 10h a 17h30

AGIDECA
Structure de gestion chargée des dépistages des cancers du sein et colorectal.
21-23 Avenue John Fitzgerald Kennedy MERIGNAC
05 57 29 14 60

ASSOCIATION POUR LA RECHERCHE SUR LES TUMEURS
CEREBRALES (ARTC)

Aide aux patients et accompagnement.

Délégation Bordeaux-Aquitaine - 15 Rue du Général Margueritte TALENCE
06 52 69 48 40 - artc.bordeaux@free.fr

Vous pouvez les joindre entre 12h et 14h et apres 18h

LIGUE NATIONALE CONTRE LE CANCER GIRONDE
228 Boulevard du Président Franklin Roosevelt BORDEAUX
05569476 41

cd33@ligue-cancer.fr - www.ligue-cancer33.ir
Du lundi au vendredi de ?h00 a 13h00 / de 14h00 a 17h30

INSTITUT BERGONIE

Centre Régional de Lutte contre le Cancer.
229 cours de I’Argonne BORDEAUX

05 56 33 33 33

SurRDV de 8nh a 18h

LES AVENTIS

Centre de soins supports pour les pathologies feminines
4 Cours du maréechal Gallieni TALENCE

0987 5306 18

CANCERS PEDIATRIQUES

Pour en savoir plus

Guide "Mon enfant a un cancer” (73 pages)
Téléchargeable sur le site de I'Institut Natfional du Cancer - Plateforme information de I'Institut National du Cancer (INCA)

www.e-cancer.fr/cancer-info
Mon enfant et la Recherche en Cancérologie (association SPARADRAP 48 rue de la Plaine 75020
PARIS)



mailto:artc.bordeaux@free.fr
mailto:cd33@ligue-cancer.fr
http://www.ligue-cancer33.fr/
http://www.e-cancer.fr/cancer-info

URGENCES CARDIOLOGIQUES
05 57 65 67 90

SERVICE DE CARDIOLOGIE ET MALADIES VASCULAIRES
Hopital Haut-Lévéque

Avenue de Magellan PESSAC

05 57 65 69 69

Standard CHU : 05 56 79 56 79
centrale-appels.cardio@chu-bordeaux.fr

CENTRE DE SANTE BAGATELLE
Pole de cardiologie

203 Route de Toulouse TALENCE
0557 12 40 32

CENTRE DE CARDIOLOGIE
24 Rue Roustaing TALENCE
0556 9119 68
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URGENCES DENTAIRES

Hopital Saint-André
1 rue Burguet BORDEAUX

Hopital Xavier Arnozan
Avenue du Haut-Lévéque PESSAC

Groupe hospitalier Pellegrin
Place Amélie-Raba-Léon
0557 62 34 34

CONSEIL DE L'ORDRE DES CHIRURGIENS DENTISTES :
Chirurgiens-dentistes de garde
0556 96 16 13

CENTRE DENTAIRE DE BORDEAUX PELLEPORT

Le centre de santé dentaire de Bordeaux est géreé par la caisse primaire de I'assurance maladie de la
Gironde et couvre les soins dentaires les plus courants : bilan complet, soins, détartrage, prothese
fixe, prothese amovible, etc. Le centre est ouvert sur rendez-vous aux horaires suivants :

- Centre Jardin Public le lundi de 8h-13h et 13h30-18h ;

- Centre Emeraude du lundi au vendredi 8h-13h et 13h30-18h ;

- Centre Pelleport du lundi au vendredi 8h-13h et 13h30-18h.

232 rue Pelleport BORDEAUX

EXAMEN BUCCODENTAIRE MT'DENTS

Permet a tous les enfants et adolescent de 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21 et 24 ans de bénéficier d'un RDV
Gratuit chez le chirurgien-dentiste et les soins si nécessaire. Ce dispositif est également proposé aux
femmes enceintes. L'assurance maladie vous envoie par courrier un bon de prise en charge Prenez
rendez-vous chez le dentiste conventionné de vofre choix

NAANENANETRY:



SERVICE D'ENDOCRINOLOGIE, DIABETOLOGIE ET NUTRITION
Hopital Haut-Lévéque

Avenue de Magellan PESSAC

Standard CHU : 0556 79 56 79

ASSOCIATION DROLES DE DIAB

Associatfion qui accompagne les enfants et leurs familles & mieux vivre avec le diabete.
7 Boulevard du Président Franklin Roosevelt TALENCE

06 49 89 91 93

www.drolesdediab.fr

MAISON DE LA NUTRITION DIABETE ET CCEUR

Association d'accuell, prévention, documentation, information, éducation sur le diabete et la
nutrition. Tout public.

84 Bis Avenue Thiers BORDEAUX

05 56 92 34 83

Du lundi au vendredi : 2nh30-12h30 / 13h30-17h30

Maison.diabete.bordeaux@wanadoo.fr
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http://www.drolesdediab.fr/
mailto:Maison.diabete.bordeaux@wanadoo.fr

EPILEPSIE FRANCE

Association pour aider les personnes souffrantes d'épilepsie dans leur quotidien.
Maison des Associations

Villa Clément V

47 rue Eugene et Marc Dulout PESSAC

33@epilepsie-france.fr

07 68 58 04 26

SERVICE DE NEUROLOGIE ET EPILEPTOLOGIE
Hopital Pellegrin

Place Amélie Raba-Leéon BORDEAUX

05 56 79 56 79
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GIRONDE HANDICAP

Lieu d'information sur le monde des personnes handicapées.
1Rue RémiBelleau TALENCE

Rés. Jean Monnet

05 56 25 98 27

MAISON DEPARTEMENTALE DES PERSONNES HANDICAPEES —
(MDPH) :

Accueille et informe des services a mobiliser en fonction de voftre situation de
handicap : demandes d'AEEH, PCH, scolarisation des enfants handicapés,
orientation professionnelle.

226 cours Gambetta TALENCE

05 56 80 54 64

Lundi a Jeudi de 8h30 a 12h30 / de 13h30 a 17h15

Vendredi de 8n30 a 12h30 / de 13h30 a 16h15

FAMILLES EXTRAORDINAIRES

Association de familles d’enfants en situation de handicap. Ludotheque et groupe de parole,
activités et sorties en famille.

16 Rue Aristide Maillol TALENCE

Familles.extraordinaires@yahoo.fr

ESPACE 33

Association qui accompagne dans foutes les démarches administratives et

juridigues les personnes en situation de handicap ainsi que leur famille

DOme de Thouars - 221 Avenue de Thouars TALENCE

06 60 38 76 45

Accueill téléphonigue : Du lundi au vendredi 9h-12h/14h-17h30

Permanence a Talence uniguement sur RDV : Lundi de 14h & 17h / Mercredi de 9h a 12h

CENTRE EXPERT HANDICAP

Structure dédiée a 'accompagnement au soin des personnes en situation de handicap.
1203 Route de Toulouse TALENCE

05 57 12 34 01

Du lundi au jeudi de ?h a 17h et vendredi de 9h G 16h



mailto:Familles.extraordinaires@yahoo.fr

HARCELEMENT SCOLAIRE
3020

CYBERHARCELEMENT

3018

SOS AMITIE
09 72 39 40 50 ou sos-amitié.org
Disponible 24h/24 - 7j/7

FIL SANTE JEUNE
08 00 23 52 36

REAGIR
Association qui permet aux personnes anciennement victimes d'harcelement et ayant des difficultés
sociales de s'insérer professionnellement.

2 Rue Francois Rabelais TALENCE

0556841020

ALCHM : ASSOCIATION DE LUTTE CONTRE LE HARCELEMENT SCOLAIRE ET LA
MALTRAITANCE INFANTILE

50 Rue d'Armagnac BORDEAUX

07 60 58 24 54 / 07 84 86 51 72

www.alchm.fr

QA

HARCELEMENT

MARLENE BIOTTEAU

Psychologue spécialisée en harcelement
133 Boulevard George V TALENCE

06 68711877



http://www.alchm.fr/

CENTRE DE REFERENCE DES TROUBLES SPECIFIQUES DU LANGAGE
Hopital Pellegrin des enfants

Place Amélie Raba-Léon BORDEAUX
055679 6199




INSTITUT DES MALADIES NEURODEGENERATIVES
CHU de Bordeaux — Hopital Pellegrin

146 Rue Léo Saignat — Centre Broca Nouvelle Aquitaine — 3eme étage BORDEAUX
0533514719

ALZHEIMER

ALLO ALZHEIMER
09 70 81 88 06
De 20h a 22h 7j/7

FRANCE ALZHEIMER GIRONDE
52 Rue des Treuils BORDEAUX

06 89 42 10 92 - Francealzheimer33@gmail.com

Lundi—Mercredi- Jeudide 10h00 a 12h00 / de 14h00 a 16h30 *
Mardi et Vendredi de 10n00 a 12h00

ALZHEIMER AIDANTS GIRONDE (AA33) ’
32 Boulevard du Président Wilson BORDEAUX
06 09 66 54 67

CENTRE DE SANTE BAGATELLE
203 Route de Toulouse TALENCE

05 57 12 37 37 - pass.bagatelle@mspb.com

MEMOIRE

CENTRE MEMOIRE RECHERCHE ET RESSOURCE
CHU de Bordeaux

Hopital Pellegrin
Place Amélie Raba-Leéon BORDEAUX
e 06 56 79 56 79

Hopital Xavier Arnozan — Pole Gériatrie
Avenue du Haut Levéque PESSAC
e 0556795679

LES FONTAINE DE MONJOUS

Le cenfre mémoire des Fontaines de Monjous est constitué d'un service de consultation
mémoire et d’'un hopital de jour thérapeutique destinés aux personnes atteintes de la
maladie d’Alzheimer ou troubles apparentés.
Cmp.lesfontainesdemonjous@probtp.com

9 rue des fontaines de Monjous GRADIGNAN

Tel 05 57 3528 44 / 05 57 35 28 28

PARKINSON

CENTRE EXPERT PARKINSON
CHU de Bordeaux — Hopital Pellegrin O

NEURODEGENERATIVES

MALADIES

Place Amélie Raba-Léon BORDEAUX
055679 5679

FRANCE PARKINSON — COMITE DE GIRONDE

Responsable du Comité : Florence ARMAND

06 29 30 72 39 e
Du lundi au samedi de 10h a 18h

&2


mailto:Francealzheimer33@gmail.com
mailto:pass.bagatelle@mspb.com
mailto:Cmp.lesfontainesdemonjous@probtp.com

CENTRE DE SANTE BAGATELLE

203 Route de Toulouse TALENCE 05 57 12 37 37

Le pdle « mere-enfant » de I'hopital de la Maison de Santé Protestante de Bordeaux-Bagatelle
comprend les consultations de gynécologie et obstétrique,le centre pluridisciplinaire
de diagnostic prénatal et le centre d’échographie foetale et gynécologique. Cette unité prend
en charge le suivi des grossesses physiologiques et pathologiques. Elle participe a la prévention,
au dépistage, au diagnostic, au pronostic et définit les conduites a fenir en pré et post-partum
Urgences obstétricales 24h/24, 7J/7

CENTRE ALIENOR D'AQUITAINE - MATERNITE

Place Amélie Raba Leéon BORDEAUX

Consultations : 05 57 82 02 03

La maternité du CHU de Bordeaux située au Cenftre Alieénor d'Aquitaine, est une maternité de
reférence dans la prise en charge des grossesses a haut risque (Niveau 3) et une maternité de
proximité pour I'accueil des grossesses physiologiques.

PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE (PMI)

De la grossesse aux 6 ans de I'enfant, des professionnels vous accompagnent.

Service gratuit et ouvert a tous : vous pouvez rencontrer des professionnels de santé (sage-femme,
puériculture, médecin, psychologue) a domicile ou en consultation sur RDV.

Contacter le Pole territoriale de Solidarité des Graves :
226 cours Gambetta TALENCE

Tel : 05 56 80 54 64

Du lundi au jeudi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h15
Le vendredi de 8h30 & 12h30 et de 13h30 & 16h15

Consultation au DOme
221 avenue de Thouars TALENCE

* Tel : 0556 84 64 10
e Puéricultrices :jeudide 14h a 17h sur RDV au 05 56 80 54 64
Consultation médicale : Vendredi de 9h a 12h sur RDV au 05 56 80 54 64



https://www.chu-bordeaux.fr/CHU-de-Bordeaux/H%C3%B4pitaux-et-sites-du-CHU/Groupe-hospitalier-Pellegrin/Centre-Ali%C3%A9nor-d-Aquitaine-Maternit%C3%A9/
https://mspb.com/loffre-de-soins/centre-pluridisciplinaire-de-diagnostic-prenatal-cpdpn/
https://mspb.com/loffre-de-soins/centre-pluridisciplinaire-de-diagnostic-prenatal-cpdpn/
https://mspb.com/loffre-de-soins/echographie-foetale-grossesse/
https://mspb.com/loffre-de-soins/centre-pluridisciplinaire-de-diagnostic-prenatal-cpdpn/
https://mspb.com/loffre-de-soins/centre-pluridisciplinaire-de-diagnostic-prenatal-cpdpn/
https://www.chu-bordeaux.fr/CHU-de-Bordeaux/H%C3%B4pitaux-et-sites-du-CHU/Groupe-hospitalier-Pellegrin/Centre-Ali%C3%A9nor-d-Aquitaine-Maternit%C3%A9/

SERVICE GASTROENTEROLOGIE ET NUTRITION
CHU de Bordeaux — Hopital Haut-Lévéque
Hopital Haut-Lévéque

Centre médico-chirurgical Magellan, 2eme etage
Avenue de Magellan PESSAC

Tel standard CHU 05 56 79 56 79

Tel secrétariat 05 57 65 60 94

Mail : secretariat.gastro@chu-bordeaux.fr

ASSOCIATION AFA Crohn RCH France
Association nationale qui soutient et informe les malades de Crohn et de rectocolite
hémorragique et leurs proches, qui défend leurs droits et finance la recherche.

afa33@afa.asso.fr
06 41 50 57 22
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https://www.chu-bordeaux.fr/CHU-de-Bordeaux/H%C3%B4pitaux-et-sites-du-CHU/Groupe-hospitalier-Sud/Centre-m%C3%A9dico-chirurgical-Magellan/
mailto:secretariat.gastro@chu-bordeaux.fr
mailto:afa33@afa.asso.fr

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE (CSO)

e Haut Lévéque
Service d'endocrinologie, nutrition, diabétologie Avenue du Haut-Lévéque PESSAC

05 56 79 56 79

e Hopital Pellegrin des enfants
Place Amélie Raba-Leéon BORDEAUX
05 56 79 56 79

REPPOP Aquitaine (Réseau de Prévention et de Prise en charge de I'Obésité en
Pédiatrie)

Prise en charge pendant 2 ans d’enfants et adolescents en surpoids/obésité.

22 rue Sainte-Monique BORDEAUX

05 56 26 00 82

repop.aguitaine@wanadoo.fr

g



mailto:repop.aquitaine@wanadoo.fr

—
O
S
O
3
<
e
.
o
O

URGENCE OPHTALMOLOGIQUE
055679 56 79

SERVICE D'OPHTALMOLOGIE

CHU de Bordeaux — Hopital Pellegrin

Les consultations sont dans le batiment D du Centre Francois-Xavier Michelet.

L'hospitalisation ambulatoire est au 2nd étage du bdatiment B du Centre Francois-Xavier Michelet.
L'hospitalisation de semaine et I'hospitalisation traditionnelle sont au RDC du bdatiment A du Centre
Francois-Xavier Michelet.

Le service d'ophtalmologie assure une garde avec un medecin présent sur le groupe hospitalier
Pellegrin 24h sur 24 et 7 jours sur 7 pour recevoir les urgences ophtalmologiques.

Place Amélie Raba-Léon BORDEAUX
Tel standard CHU 05 56 79 56 79
Tel secrétariat 05 56 79 55 30

Mail : rdv.ophtalmo@chu-bordeaux.fr


https://www.chu-bordeaux.fr/CHU-de-Bordeaux/H%C3%B4pitaux-et-sites-du-CHU/Groupe-hospitalier-Sud/Centre-m%C3%A9dico-chirurgical-Magellan/
https://www.chu-bordeaux.fr/CHU-de-Bordeaux/H%C3%B4pitaux-et-sites-du-CHU/Groupe-hospitalier-Sud/Centre-m%C3%A9dico-chirurgical-Magellan/
https://www.chu-bordeaux.fr/CHU-de-Bordeaux/H%C3%B4pitaux-et-sites-du-CHU/Groupe-hospitalier-Sud/Centre-m%C3%A9dico-chirurgical-Magellan/
https://www.chu-bordeaux.fr/CHU-de-Bordeaux/H%C3%B4pitaux-et-sites-du-CHU/Groupe-hospitalier-Sud/Centre-m%C3%A9dico-chirurgical-Magellan/
mailto:rdv.ophtalmo@chu-bordeaux.fr
https://www.chu-bordeaux.fr/CHU-de-Bordeaux/H%C3%B4pitaux-et-sites-du-CHU/Groupe-hospitalier-Sud/Centre-m%C3%A9dico-chirurgical-Magellan/

Les Permanences d'accés aux Soins de Santé (PASS)

Un accueil et un accompagnement dans l'acces au systeme de santé des personnes sans
couverture médicale ou avec une couverture partielle. Leur role est de faciliter I'acces aux
soins des personnes demunies et de les accompagner dans les demarches nécessaires a la
reconnaissance de leurs droits.

y 4

SANTE DES PERSONNES EN SITUATION DE PRECARITE

PERMANENCE D'ACCES AUX SOINS MOBILE

y 4

¥y

PRECARITE

e MSPB Bagatelle a Talence
Equipe pluridisciplinaire mobile composée d'une assistante de service social, une IDE & femps
plein, une sage-femme et un medecin a temps partiel. Se déplace aupres des personnes les
plus éloignées du soin.
203 Route de Toulouse TALENCE
0557 1237 37
pass.bagatelle@mspb.com

PERMANENCE D'ACCES AUX SOINS

e CHU de Bordeaux - Hopital Pellegrin
Place Amélie Raba-Léon BORDEAUX
0557820770

e CHU de Bordeaux - Hopital Saint André
86 cours d'Albert BORDEAUX
0557820770

EQUIPE MOBILE PSYCHIATRIE PRECARITE ET MIGRANTS

Dispositif d'acces aux soins psychiatriques pour les personnes en errance et les migrants
31 place des capucins BORDEAUX

05 56 78 94 64

Du lundi au vendredi de 9h30 a 17h30

AMI (Accompagnement psychologique et médiation interculturelle)
184 Quai de Brazza BORDEAUX

05566869170

Le lundi, mercredi, jeudi de 9h & 12h et de 14h a 19h

Le mardi et vendredi de 9h a 12h

ami.bordeaux@gmail.com

¥y

SAMU SOCIAL- ASSOCIATION LAIQUE DU PRADO
Travail de rue et accueil de personnes sans domicile fixe de la métropole

86 cours de la Marne BORDEAUX

0556917147

Accueil ouvert lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 13h30 a 16h30

Vous pouvez laisser un message sur le repondeur en dehors de ces horaires pour signaler
une personne

y 4

MEDECINS DU MONDE - BORDEAUX
2 rue Charlevoix de Villiers BORDEAUX
05 56 48 52 52



mailto:pass.bagatelle@mspb.com
mailto:ami.bordeaux@gmail.com

ENFANTS

CENTRE D’ACTION MEDICO SOCIALE PRECOCE
Vous vous inferrogez sur les progres moteurs, de langage, de communication, d'éveil de
votre enfant ¢ Le CAMSP accueillle de 0 a 6 ans avec les parents pour évaluer les difficultés
et vous orienter sinécessaire.

CHU de Bordeaux : Hopital Pellegrin
Place Amélie Raba-Léon BORDEAUX

Tel : 05 56 79 56 27 Sur RDV
camsp.polyvalent@chu-bordeaux.fr

PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE (PMI)

De la grossesse aux 6 ans de I'enfant, des professionnels vous accompagnent.

Service gratuit et ouvert a tous : Vous pouvez rencontrer des professionnels de santé (sage-
femme, puériculirice, médecin, psychologue) & domicile ou en consultation sur RDV.

Contacterle Pole territoriale de Solidarité des Graves
226 Cours Gambetta TALENCE : 05 56 80 54 64

Consultation au Dome : 221 Avenue de Thouars TALENCE - 05 56 84 64 10
- Puéricultrices : sur RDV au 05 56 80 54 64
- Consultation médicale : surRDV au 05 56 80 54 64

CENTRE MEDICO SCOLAIRE
Enfants scolarisés a Talence
Groupe Scolaire Maurice Ravel
62 Rue Lafitte TALENCE

Tel : 05 56 37 07 20

ETUDIANTS

CENTRE DE SANTE BAGATELLE
Plateforme Santé et Point Ecoute Jeune.

Accueilimmeédiat et confidentiel ou sur rendez-vous, écoute, conseil, prévention soins,
consultations meédicales, centre de planification, contraception, IVG pour les 12-25 ans. Lieux
d'accuell, d'écoute, de soutien et d'orientation pour les jeunes de 11 a 25 ans et leurs parents.
Confidentiel et gratuit

203 Route de Toulouse TALENCE

Tel : 05 57 12 40 32

MAISON DES ADOLESCENTS DE LA GIRONDE (MDA 33)

Accueil, écoute, accompagnement et orientation des jeunes de 11 a 25 ans, de leur entourage
proche ainsi que des professionnels.

Gratuit, anonyme et confidentiel

5 Rue Duffour Dubergier BORDEAUX

Tel : 05 56 38 48 65


mailto:camsp.polyvalent@chu-bordeaux.fr

MAISON DEPARTEMENTALE DE LA PROMOTION DE LA SANTE (MDPS)
Actions préventives de santé en faveur des adolescents et des jeunes adultes.
2 Rue du Moulin Rouge BORDEAUX

Tel : 05 57 22 46 66

ESPACE SANTE ETUDIANTS

Consultations, soins, vaccinations, bilans de santé... Uniquement pour les étudiants
22 Avenue Pey Berland PESSAC

Tel : 0533 51 4200

CROUS BORDEAUX-AQUITAINE
18 Rue du Hamel BORDEAUX
Tel : 09 72 59 65 33

CENTRE JEAN ABADIE

Pble Aquitain de I'adolescent

89 Rue des sablieres BORDEAUX
Tel : 05 56 79 56 79

SENIORS

Pole Gérontologie clinique - CHU de Bordeaux
Hopital Xavier Arnozan

Avenue du Haut-Lévéque PESSAC

Tel : 05 56 79 56 79

CENTRE DE SANTE BAGATELLE
203 Route de Toulouse TALENCE
Tel : 0557 12 37 37
Pass.bagatelle@mspb.com

CENTRE DE SANTE BORDEAUX GALLIENI
45 Cours du Maréchal Gallieni BORDEAUX
Tel : 05 56 33 95 50
www.pavillon-mutualite.com

CLINIQUE MUTUALLISTE
46 Avenue du Docteur Schweitzer PESSAC
Tel : 05 56 46 56 46



mailto:Pass.bagatelle@mspb.com
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SEXUALITE

FIL SANTE JEUNE
08 00 23 52 36

NATIONAL SEXUALITE IVG CONTRACEPTION
Information, conseil, écoute - Appel gratuit et anonyme
080008 11 11 (N° Vert)

Lundi de 9h a 22h et du mardi au samedi de 9h a 20h
Ivg.gouv.fr

LIGNE AZUR
Ecoute, Information, orientation, soutien pour toute personne en difficulté par rapport & son

orientation sexuelle (Du lundi au dimanche, de 8h a 23h)
08 10 20 30 40

SIDA INFO SERVICE
08 00 84 08 00

SOS VIOL
08 00 05 95 95
Du lundi au vendredi de 10h a 19h

Le centre de planification est un lieu de consultation et de dépistage, d'écoute et d'information
sur la sexualité, la contraception mais aussi sur les difficultés relationnelles au sein des familles ou
des couples. lIs sont ouverts a tfous, sans autorisation parentale pour les mineurs.
e CENTRE DE PLANIFICATION - BAGATELLE
Consultation confidentielle de médecins autour de questions concernant la sexualité.
Gratuit et anonyme pour les mineurs
203 Route de Toulouse TALENCE
0557 12 40 32
e CENTRE DE PLANIFICATION - PAVILLON DE LA MUTUALITE
Barriere de Pessac, 45 cours Maréchal Galliéni BORDEAUX
05 56 33 95 50
Sur RDV du lundi au vendredi
e CENTRE DE PLANIFICATION — CHU CENTRE ALIENOR D’AQUITAINE
Groupe Pellegrin- Place Amélie Raba Léon BORDEAUX
05 56 79 56 79

MAISON DEPARTEMENTALE DE LA SANTE
Centre gratuit d'information, de dépistage et de diagnostic. Depistage du VIH, des IST, des
hépatites B et C.

2 Rue du Moulin Rouge BORDEAUX
05 57 22 46 66

Lundi et mercredi : de 9nh00 a 16h30
mardi et jeudi: de 14h00 & 18h30
Le vendredi de ?2h00 a 12h30

Sans RDV

Pas besoin d'éfre a jeun et apporter son carnet de vaccination.
Centre de planification : Mardi, Mercredi et vendredi sur RDV
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CENTRE ACCUEIL CONSULTATION INFORMATION SEXUALITE (CACIS)

Accueil par une équipe pluridisciplinaire (médecin, conseillere conjugale, éducateurs
spécialisés...). Consultation gratuite : grossesse, contfraception, infections sexuellement
transmissible, IVG...

Centre Social du Grand Parc - 163 Avenue Emile Counord BORDEAUX

05563911 69

Gratuit pour les mineurs et les assurés sociaux

Consultations sans RDV : le lundi de 14h00 & 1800, le mercredi de 10h00 a 12h00 et de 14h00 G
1800, le Ters et 3emes samedis du mois de 10h00 a 12h00

LE PLANNING FAMILIAL 33

Accuell gratuit anonyme et confidentiel - Contraception, sexualité, violence...
19 Rue Eugene Le Roy BORDEAUX

05 56 44 00 04

Lundi de 18h00 & 20h00, Mercredi de 14h00 a 18h00, Vendredi : de 10h00 &
13h00




QUESTIONS PSY

Ligne téléphonique gratuite en santé mentale en Gironde
0800 71 08 90

Du lundi au vendredi de 10h & 17h30

CENTRE HOSPITALIER CHARLES PERRENS

Soins psychiatriques, enseignement, recherche. Plusieurs établissements :
Enfants, adolescents, adultes. Prises en charge temps plein, partiel,
ambulatoire et externe

Consultations et hospitalisations completes

121 rue de la BEchade BORDEAUX : 05 56 56 34 34

e Cenfre Médico Psychologique Adulte (CMPA)
24 rue Pierre Currie TALENCE : 05 56 56 35 16

e Centre Médico Psychologique pour 'Enfant et 'Adolescent (CMPEA)
Pole Santé, 12 avenue Arthur Rimbaud TALENCE : 05 56 56 17 52

GEM METAMORPHOSE (Groupe d'Entraide Mutuelle)

Association pour la vie sociale

Accuell, soutien et accompagnement vers la réinsertion sociale voire
professionnelle, d'un public fragilisé par des trouble psychiques (personnes
souffrant de troubles bipolaires et d'autres troubles psychique). Donner
acces a des animations et activités socio-culturelles et de loisirs. Groupe de
parole...Sortir de lisolement, créer et maintenir du lien social. Lutter contre
I'exclusion et la stigmatisation.

Bungalow Chdateau Margaut - 412 cours de la Libération

0630 114794/055637 3211

Lundi, mardi et vendredi de 14h30 & 18h ou sur rendez-vous

PASSMIRAIL

Lieu d'accueil destiné aux jeunes adules de 18 a 25 ans en grande difficulté
psychique — Ateliers et activités diverses.

48 Rue du Mirail BORDEAUX : 09 52 98 88 87

Du lundi au vendredi de 14h a 17h

WWW.passmirail.com

CLUBHOUSE Bordeaux

Association de réinsertion socio-professionnelle pour les personnes souffrant
de troubles psychologiques

82 rue fondaudege BORDEAUX

09 7097 16 50 / 06 52 02 23 76

bordeaux@clubhousefrance.org
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UNAFAM (UNION NATIONALE DE FAMILLES ET AMIS DE
PERSONNES

MALADES ET/OU HANDICAPEES PSYCHIQUES)

Accuell, écoute, conseil et soutien destiné aux familles et entourage de
personnes vivant avec des troubles psychiques. 40 Rue du Sablonat BORDEAUX
05 56 81 44 32

Uniguement sur RDV - Permanence téléphonique du lundi au dimanche : 9h a 17h30



http://www.passmirail.com/
mailto:bordeaux@clubhousefrance.org

TROUBLES
PSYCHIQUES

CLINIQUE BETHANIE

La Clinique Béthanie est un établissement prive, spécialisé en santé mentale.
Accueille des patients adultes en hospitalisation complete ou de jour et des
adolescents en hospitalisation de jour. Les patients sont admis dans le cadre
d'une hospitalisation libre et de prises en charge spécifiques (post crises,
troubles bipolaires, troubles des conduites alimentaires, etc.).

144 Avenue Roul TALENCE

0556 8481 00

Hospitalisation compléte — Pas de consultation

Accuell télephonigue : Du lundi au vendredi de 8h a 19h, le samedi de 8h a 18h

Le rb6le du médecin traitant est central dans le traitement des troubles de
conduite alimentaire

En cas de risque suicidaire imminent, appelez le SAMU (15) ou le 112 (numéro
européen)

SOS SUICIDE PHENIX

Association de prévention du suicide et lutte contre lisolement.
10 Avenue de Bel Air BORDEAUX

05 56 02 24 01

bordeaux@sos-suicide-phénix.org

PHARE ENFANTS-PARENTS
Association de prévention du mal-étre et du suicide des enfants, des

adolescents et des jeunes adultes
01 43 46 00 62 du lundi au vendredide 10h a 17h

(appel non surtaxe) \
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Urgences pédiatriques
HOPITAL PELLEGRIN - HOPITAL DES ENFANTS : 05 56 79 59 72

Urgences adultes
HOPITAL PELLEGRIN : 05 57 82 04 05
HOPITAL SAINT-ANDRE : 05 57 82 07 70

Urgences obstétricales
HOPITAL PELLEGRIN - CENTRE ALIENOR : 05 57 82 01 01

Urgences ophtalmologiques : 05 56 79 56 79

Urgences cardiologique
HOPITAL HAUT-LEVEQUE : 05 57 65 67 90

Urgences mains

HOPITAL PELLEGRIN - CENTRE FRANCOIS XAVIER MICHELET : 05 57 82 20 20

De 10h & 16h

HOPITAL PRIVE SAINT MARTIN - INSTITUT AQUITAIN DE LA MAIN : 0556 46 76 76
Urgences dentaires :

HOPITAL SAINT-ANDRE : 05 57 62 34 34

CENTRE ANTIPOISON : 05 56 26 40 80
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VIOLENCES

SOS MALTRAITANCE PERSONNES AGEES (ALMA)
3rue Lafayette BORDEAUX
0556010218

MALTRAITANCE DES PERSONNES AGEES ET HANDICAPEES (+60 ans) :
Pour les victimes de violences ou les proches et professionnels t€moins de violences.
39 77 - Du lundi au vendredi de 9h a 19h

SOS FEMMES VIOLENCES CONJUGALES :
Numeéro d'écoute natfional, anonyme et gratuit, pour les témoins ou les femmes victimes de
violences.

Fcoute, information, orientation
3919 (24h/24 - 7|/7)

SOS viol

Propose toutes informations (juridiques, médicale...), une écoute, une orientation pour les
victimes de viols et d’agressions sexuelles.

08 00 05 95 95

Anonyme et gratuit depuis un fixe

Du lundi au vendredi de 10h a 19h

Plateforme de signalement en Iligne
hitps://arretonslesviolences.gouv/besoin-d-aide

(Sur la plateforme de signalement, vous pouvez echanger avec des policiers ou des gendarmes
spécialement formés aux violences sexistes et sexuelles qui peuvent déeclencher des
interventions. Anonyme et gratuit, ce tchat est accessible 24h/24 et 7/7

ALLO ENFANCE MALTRAITEE :

119

Appel gratuit - 7j/7 — 24h/24

hitps://www.allo119.gouv.fr

Qui peut appeler ¢ Les enfants confrontés a une situation de risque et de danger, pour eux-
mémes ou pour un aufre enfant gu'ils connaissent. Les adultes confrontés ou préoccupés par une
sifuation d'enfant en danger ou en risque de I'étre : famille proche, famille élargie, voisins,
communaute éducative...

NUMERO NATIONAL D'AIDE AUX VICTIME
116 006
Service et appel gratuits 7j/7

Attention ! Composez le 17 en cas de dangerimmédiat — 114 si vous avez des difficultés a
entendre ou a parler.

CENTRE D'INFORMATION SUR LES DROITS DES FEMMES ET DES FAMILLES (CIDFF)
Permanence au Dome de Talence - 221 avenue de Thouars TALENCE
Le mardi de 9h a 12h ou sur RDV au 05 56 84 64



http://www.allo119.gouv.fr/

VIOLENCES

CELLULE D'ACCUEIL EN URGENCE DES VICTIMES D'AGRESSIONS (CAUVA)
Vous étes victime d’'une agression physique ou sexuelle, de maltraitance verbale... Vous serez
ecouté(e), orienté(e) et recu(e) si vous avez besoin d'un soutien.

Groupe Hospitalier Pellegrin — PAle Santé Publique — Unité de Médecine Légale et pénitentiaire
Place Amélie Raba Leéon BORDEAUX

0556798777

Du lundi au vendredide 9 h a 19 h

En cas de nécessité en dehors de ces horaires vous rendre aux urgences
secretariat.umlv@chu-bordeaux.ir

PERMANENCE ASSISTANTE SOCIALE DU SAVU (SERVICE D’AIDE AUX VICTIMES
D’'URGENCE)

Evaluation et orientation pour tout public vulnérable. Commissariat - 35 rue des Charmilles
33400 TALENCE Intervenant social : 05 57 85 78 80

Psychologue : 05 57 8579 93

Le 3eme mercredi de chaque mois de 14h a 17h

VICT AID

Accompagnement des victimes et familles, juridique, psychologique et social.
63, Cours Georges Clémenceau BORDEAUX

05 56 01 28 69

ASSOCIATION POUR L’ACCUEIL DES FEMMES EN DIFFICULTE (APAFED) :

Centre d'hébergement pour femmes victimes de violences conjugales avec ou sans enfant.
Accompagnement social des femmes victimes de violences conjugales

05 56 40 93 66

24nh /24

LA MAISON DE SIMONE :

Association qui a pour objectif 'accuell et linformation des femmes victimes de violences
conjugales avec ou sans enfants, le soutien et 'accompagnement dans leurs deémarches et leur
recherche d'autonomie, la gestion d'une structure d'hébergement temporaire, avec un
accompagnement social et psychologique, permettant d'accuelllir 5 femmes et leurs 9 enfants
ainsi gue l'information et la sensibilisation des personnes relais.

1 place de I'horloge PESSAC Saige (Tram B)

06 69 39 13 27

ASSOCIATION FRANCAISE DES VICTIMES DU TERRORISME :
www.afvt.org
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