
MENU GREVE

02/06/2025 03/06/2025 04/06/2025 05/06/2025 06/06/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1

Tomates cerises Salade de perles Bio 1+3+10+12 Salade grecque Bio 7+10+12 1+9+10+12 Taboulé Bio 7+10+12

Nuggets de volaille et ketchup 1+3+7+8+12 Hachis parmentier végé 7 Salade façon pot-au-feu 1+9+10+12 MENU 1+9 Filet de poisson sauce poivrons 2+4+7+14

Blé Bio 1 GREVE 1+6 Wok de légumes Bio 1

Fromage Bio 7 Fromage blanc Bio 7 7 Yaourt à boire Bio 7

Compote pomme pêche Bio Fruit Bio Ananas au sirop Tarte Bourdaloue 1+3+7+8

Goûter : Pain au lait + Crème à boire 1+3+7+8 Goûter : Pain Bio + Confiture 1 Goûter : Pain + Fromage 1+3+7+8 Goûter : Biscuit + Flan caramel 1+7 Goûter : Pain + Fruit Bio 1+3+7+8

09/06/2025 10/06/2025 11/06/2025 12/06/2025 13/06/2025

PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1

Tartinable tomate basilic 1+12 Salade de pommes de terre 3+7+10 Melon charentais Bio Salade composée à la mangue 7+10+12

JOUR Tortellini au fromage 1+3+7+9 Chicken Wings 1 Blanquette de veau 7+9+10 Filet de colin meunière et citron 1+4

FÉRIÉ Courgettes Bio persillées 7+12 Riz Bio Carottes Bio à la crème 7+12

Fromage Bio 7 Fromage blanc aromatisé Bio 7 Petit Suisse 7

Fruit Bio Fruit de saison Bio Litchis Cake poire chocolat 1+3+7+8

Goûter : Biscuit Bio + Compote Bio 1+3+7+8 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Biscuit + Pâte de fruits 1+3+7+8 Goûter : Pain + Fruit Bio 1

16/06/2025 17/06/2025 18/06/2025 19/06/2025 20/06/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1

Salade de lentilles Bio 10+12 Pastèque Bio Tomate Bio mozzarella 7+10+12 Salade de pâtes au surimi 1+2+3+4+10 Salade verte et croûtons 10+12

Merguez 7 Bouchée Mac&Cheese 1+7 Rôti de bœuf 12 Cuisse de poulet aux corn flakes 1+10+12 Salade de la mer vinaigrette 1+2+4+7+14

Poêlée campagnarde 1+9 Poêlée de patates douces 1 Gratin d'aubergines Bio 7 Haricots beurre persillés Bio

Yaourt nature Bio 7 Fromage Bio 7 Yaourt à boire Bio 7 Camembert 7

Fruit de saison Bio Pêches au sirop et amandes 8 Tarte Tatin 1+3+7 Fruit de saison Semoule au lait Bio 1+7

Goûter : Pain + Pâte à tartiner 1+3+8 Goûter : Boudoir + Fruit Bio 1+3+7+8 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Biscuit + Crème vanille 1+3+7+8 Goûter : Pain Bio + Tablette de chocolat 1+3+7+8

23/06/2025 24/06/2025 25/06/2025 26/06/2025 27/06/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 MENU LAPIE / PAIN DU MOIS 1 PAIN BIO 1

Œufs durs mayonnaise 3+10 Melon jaune Bio Roulé au fromage 3+7+9 Salade créole Bio et fromage 7+10+12 Tomates cerises

Kefta d'agneau au cumin 1+6+12 Chili sin carne 9+12 Rôti de dinde 9 Colombo de bœuf 1+6+7+9 Poisson au pesto 4+7+8

Julienne de légumes Bio 9 Riz pilaf Bio 1 Ratatouille Bio 7+9 Pommes röstis 1 Courgettes Bio snackées

Fromage Bio 7 Fromage Bio 7 Liégeois vanille 7 Fromage Bio 7

Fruit Bio Compote pomme poire Bio Fruit de saison Bio Gateau ananas coco 1+3+7+8 Cocktail de fruits

Goûter : Barre de céréales 1+3+7+8 Goûter : Pain Bio + Fruit Bio 1 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Barre bretonne 1+3+7+8 Goûter : Pain Bio + Flan caramel 1+7

Code Allergènes Code

1 Gluten  (blé,seigle,orge,avoine,épeautre,kamut) 8

2 Crustacés 9

3 Oeufs 10

4 Poisson 11

5 Arachides 12

6 Soja 13

7 Lait 14

Allergènes

Fruits à coques  (amandes,noisettes,noix,pistaches)

Selon la possibilité, des repas chauds 

ou froids peuvent être proposés les 

jours de grève.

Vous pouvez retrouver les menus 

servis sur le site de la Ville de Talence 

=> Menus des écoles

LUNDI MARDI 

Produits subventionnés par l’aide de l’UE à destination des écoles

SEMAINE DU 2 JUIN AU 6 JUIN 

SEMAINE DU 9 JUIN AU 13 JUIN 

SEMAINE DU 23 JUIN AU 27 JUIN 

SEMAINE DU 16 JUIN AU 20 JUIN 

L'ensemble des plats servis sont susceptibles de contenir des traces d'allergènes. 

Seuls les ingrédients allergènes pouvant entrer dans la composition du plat sont mentionnés sur le menu.

ZOOM SUR : La fraise

Juin marque l’arrivée des fraises, ces petits fruits rouges gourmands et parfumés. Qu’elles 

soient dégustées natures, en salade, en tarte ou avec une touche de crème, elles symbolisent 

l’été et la fraîcheur. Riches en vitamine C et en antioxydants, elles allient plaisir et bienfaits 

pour la santé. Cultivées en France sous diverses variétés, comme la Gariguette ou la Mara des 

bois, elles sont un incontournable des desserts estivaux !

Céleri

Menus mis à jour le 26 mai 2025

Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites

Lupin

Mollusques

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Les cuisines municipales se réservent la possibilité de modifier les menus, en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l'équilibre alimentaire sur le mois. 

 *Pour les enfants inscrits en régime sans porc, le plat à base de porc est remplacé par des œufs mayonnaise
3+10

.

L'origine (naissance, élevage, abattage) des viandes servies dans les restaurants est indiquée sur le site de la Ville de Talence.

MENU RESTAURATION MUNICIPALE 
MOIS DE JUIN


