
MENU GREVE

03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1

Taboulé d'hiver Bio 1+10+12 Salade de radis noir Bio 10+12 Tomates Bio mozzarella 7+10+12 Surimi mayonnaise
2+3+4+7+9+1

0+14
Chou chinois vinaigrette 10+12

Escalope de dinde à la moutarde 7+10 Pizza des Cîmes 1+7 Rôti de bœuf 12 Sauté de poulet à l'asiatique 3+6+9+12 Dos de colin 4+12

Poêlée campagnarde Bio 1+9 Salade verte 10+12 Gratin de choux-fleurs 1+7 Blé Bio aux poivrons 1 Épinards Bio béchamel 1+7

Fromage Bio 7 Mousse au chocolat 7 Yaourt nature Bio 7 Fromage Bio 7

Fruit Bio Poires au sirop Beignet à la pomme 1+3+7 Fruit de saison Bio Barre marbrée 1+3+7+8

Goûter : Pain + Tablette de chocolat 1+3+7+8 Goûter : Biscuit Bio + Fruit de saison Bio 1+3+7+8 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Boudoir + Lait chocolaté 1+3+7+8 Goûter : Pain Bio + Berlingot 1

10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1

Saucisson à l'ail* 7 Salade aux 2 lentilles Bio 10+12 Carottes et panais râpés Bio 10+12 Salade grecque 7+10+12

Pilons de poulet 9 JOUR Paupiette de veau 1+6+9 Navarrin d'agneau 9+12 Fish 'n' Chips
1+2+3+4+7+8

+14

Petits pois carottes Bio 9+12 FÉRIÉ Fondue de poireaux Bio 7+12 Semoule Bio 1 Chou Romanesco Bio 9+12

Fromage Bio 7 Yaourt à boire Bio 7 Fromage Bio 7

Fruit Bio Fruit de saison Bio Compote pomme fraise Bio Cake au miel 1+3+7

Goûter : Pain au lait + Lingotin 1+3+7+8 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Biscuit + Yaourt aromatisé Bio 1+3+7+8 Goûter : Pain + Fruit de saison Bio 1

17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN DU MOIS / PIXAR 1 PAIN BIO 1

Céleri vinaigrette Bio 9+10+12 Betteraves Bio vinaigrette 10+12 Potage de légumes Bio 7+9 Rillettes Bio de Mérida
2+3+4+7+9+1

0+14
Macédoine Bio mayonnaise 3+7+9+10

Kefta d'agneau au cumin 1+6+12 Omelette Bio 3+7 Rôti de veau aux herbes 9 Pizza Planet de Toy Story 1+3+7 Filet de colin au citron 4+12

Quinoa Bio Poêlée de légumes 1+9 Haricots beurre Bio au bouillon 9 Algues de Nemo 10+12 Purée de courges Bio 1+7+9+13

Petit Suisse 7 Fromage Bio 7 Fromage Bio 7

Cocktail de fruits Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Cupcake des émotions de Vice-Versa 1+3+6+7 Fruit de saison Bio

Goûter : Pain + Fromage Bio 1+7 Goûter : Barre de céréales 1+3+7+8 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Biscuits Bio de Doug + Berlingot 1+3+7+8 Goûter : Pain + Liégeois vanille 1+7

24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025

PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN LABEL ROUGE 1 PAIN BIO 1

Mâche et dés de fromage 7+10+12 Radis beurre 7 Friand au fromage 1+3+7 Salade d'endives Bio aux noix et bleu 5+7+8+10+12 Poireaux vinaigrette 10+12

Cordon bleu 1+3+7 Gratin de céréales et petits légumes 1+7 Sauté de bœuf au paprika 12 Rougail saucisse* 7+9+12 Ravioli au saumon 1+4+7

Duo brocolis Bio et champignons 9 Haricots plats Bio à la tomate 12 Riz Bio 3

Fromage Bio 7 Fromage blanc Bio Stracciatella 7 Fromage Bio 7

Compote bio Ananas au sirop Salade de fruits frais Flan au caramel 7 Fruit de saison Bio

Goûter : Galette briochée 1+3+7+8 Goûter : Pain Bio + Pâte de fruits 1 Goûter : . 1+3+7+8 Goûter : Boudoir + Fruit de saison Bio 1+3+7+8 Goûter : Pain Bio + Pâte à tartiner 1+3+7+8

Code Allergènes Code

1 Gluten  (blé,seigle,orge,avoine,épeautre,kamut) 8

2 Crustacés 9

3 Oeufs 10

4 Poisson 11

5 Arachides 12

6 Soja 13

7 Lait 14

Menus mis à jour le 23 octobre 2025

Moutarde

Graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites

Lupin

Mollusques

Les cuisines municipales se réservent la possibilité de modifier les menus, en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant l'équilibre alimentaire sur le mois. 

 *Pour les enfants inscrits en régime sans porc, le plat à base de porc est remplacé par des œufs mayonnaise
3+10

.

L'origine (naissance, élevage, abattage) des viandes servies dans les restaurants est indiquée sur le site de la Ville de Talence.

MENU RESTAURATION MUNICIPALE
MOIS DE NOVEMBRE

SEMAINE DU 3 NOVEMBRE AU 7 NOVEMBRE 

SEMAINE DU 10 NOVEMBRE AU 14 NOVEMBRE 

SEMAINE DU 24 NOVEMBRE AU 28 NOVEMBRE 

SEMAINE DU 17 NOVEMBRE AU 21 NOVEMBRE 

L'ensemble des plats servis sont susceptibles de contenir des traces d'allergènes. 

Seuls les ingrédients allergènes pouvant entrer dans la composition du plat sont mentionnés sur le menu.

Allergènes

Fruits à coques  (amandes,noisettes,noix,pistaches)

Produits subventionnés par l’aide de l’UE à destination des écoles

Céleri

ZOOM SUR : Pixar : 100 % émotions et imagination !

Ce mois-ci, c’est le studio Pixar qui s’invite à table ! De Rebelle à Toy Story, en passant par 

Vice-Versa ou Le Monde de Nemo, leurs films nous font rire, rêver… et parfois saliver ! Alors 

pour rendre hommage à leur créativité, place à un menu haut en couleurs, savoureux et plein de 

surprises. Une chose est sûre : ce repas a du cœur !

Selon la possibilité, des repas chauds 

ou froids peuvent être proposés les 

jours de grève.

Vous pouvez retrouver les menus servis 

sur le site de la Ville de Talence => 

Menus des écoles

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


