MENU GREVE

Selon la possibilité, des repas chauds
ou peuvent étre proposés les
jours de gréve.

Vous pouvez retrouver les menus

2| servis sur le site de la Ville de Talence

TaXence

MENU RESTAURATION MUNICIPALE

ZQoQaM éLLR, . Une conclusion féérique et pleine d'aventures )

Aujourd’hui, vos restaurants réunissent de grands héros Disney dans un méme repas ! De la
Nouvelle-Orléans aux rues et cuisines de Paris, en passant par la force grecque, la jungle de

Mowgli et la douceur gourmande de Winnie I'Ourson, ce menu est un véritable voyage. Un

repas plein de saveurs, d’énergie et de bonne humeur...

parce que les plus belles aventures

=> Menus des écoles MOIS DE JUIN \_ commencent (et finissent) toujours autour d’'une bonne assiette | # & & Y
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 1 JUIN AU 5 JUIN
01/06/2026 02/06/2026 o 03/06/2026 04/06/2026 05/06/2026
PAIN LABEL ROUGE 2| PAIN BIO Ed |1 PAIN LABEL ROUGE LAl PAIN LABEL ROUGE 2B \1 PAIN BIO B |1
Méache et dés de fromage 7+10+12 Salade de crudités Bio —% 7+10+12 Soufflé au fromage —é 1+3+7 Carottes rapées Bio vinaigrette —=|10+12 Rillettes de légumes Bio £ 71
Paupiette de veau au jus 1+6+9 Boulettes de pois chiche bio 1 Daube de beceuf aux pruneaux —% 1+9+10+12 Haut de cuisse aux corn flakes —‘.% 1+10+12 Risotto colin et poireaux 4+7
Petits pois carottes Bio 9+12 ) Semoule Bio —‘.% 1 Haricots plats Bio —é‘ Blé Bio a la tomate —‘.% 1 )
b Fromage Bio 7 Flan au chocolat L7 &y Fromage Bio 7
Clafoutis aux cerises 1+3+7 Pomme cuite Fruit de saison Bio Liégeois vanille 7 L=} Fruit de saison Bio
Godter : Pain + Fromage Bio 147 Goliter : Biscuit Bio + Yaourt a boire Bio  |1+3+7+8 Goiiter : . 1+3+7+8 Golter : Biscuit Bio + Fruit de saison Bio 1+3+7+8 Goliter : Pain + Créme de marron 1
SEMAINE DU 8 JUIN AU 12 JUIN
08/06/2026 09/06/2026 10/06/2026 11/06/2026 12/06/2026
PAIN LABEL ROUGE #iE |1 . PAIN BIO Eq |1 PAIN LABEL ROUGE #3 |q PAIN LABEL ROUGE #3|1 PAIN BIO [
CEufs durs mayonnaise 3+10 & Melon charentais Bio Salade de radis noir Bio aux pommes —é‘ 10+12 Cake maison —i% 1+3+7+8 Salade tomates basilic Bio —é 10+12
Kefta d'agneau au cumin —E 116412 Dhal de lentilles Bio a3 Salade de paleron confit —EL 143410412 Roti de dinde au jus e Nuggets de poisson 142+3+4+14
) Légumes couscous Bio 8+9 ) Riz Bio — aux pates Bio ) Ecrasé de brocolis Bio Ly ) Julienne de légumes Bio 9
-@» Fromage Bio 7 -@» Fromage Bio 7 {% Yaourt nature Bio 7 ff* Fromage Bio 7
Fruit Bio Compote pommes abricots Bio Semoule au lait Bio _é 1+7 - Fruit de saison Bio Cookie aux pépites de chocolat 1+3+6+7+8
Godliter : Barre de céréales 1+3+7+8 Golter : Pain + Confiture 1 Goiiter : . 1+3+7+8 Goiiter : Pain au lait + Lingotin 143+7+8 Golter : Pain + Fruit de saison Bio 1
SEMAINE DU 15 JUIN AU 19 JUIN
15/06/2026 16/06/2026 17/06/2026 18/06/2026 19/06/2026 .
PAIN LABEL ROUGE =2 s ) PAIN BIO B | PAIN LABEL ROUGE o2 1 ) PAIN LABEL ROUGE #21 PAIN BIO B |1
Salade de haricots verts Bio —% 10+12 & Pamplemousse Bio et sucre Macédoine de légumes Bio & |37e10012 | E Pasteque Bio
Saucisse de volaille 147+9 CEufs a la tomate —% 347 Blanc de poulet aux herbes 12 Axoa de veau —% 9+12 Salade de la mer —é 1+2+4+7+14
) Quinoa Bio et petits légumes —EL 147413 ) Courgettes Bio e Purée de carottes Bio 147 ) Boulgour Bio A Salade verte 10+12
¥ Fromage Bio 7 ks Fromage blanc Bio 7 Fromage Bio 7 ¥ Fromage Bio 7
5 Fruit Bio Biscuit Bio 1+3+7+8 Fruit de saison Bio Péche fagon Melba 7 ﬁ Fruit de saison Bio
Golter : Barre bretonne 1+3+7+8 Goliter : Pain + Compote Bio 1 Godter : . 1+3+7+8 Godliter : Pain + Pate de fruits 1 Golter : Biscuit + Yaourt aromatisé Bio 1+3+7+8
SEMAINE DU 22 JUIN AU 26 JUIN
22/06/2026 23/06/2026 ) 24/06/2026 25/06/2026 ) 26/06/2026 ‘
PAIN LABEL ROUGE 2 PAIN BIO F | PAIN LABEL ROUGE 224 PAIN DU MOIS / DISNEY 23| 4 PAIN BIO |
Tomates cerise Taboulé Bio —i% 1+9+10+12 Salade grecque —é 7+10+12 Salade d'Hercule —i% 10+12 Concombre Bio a la menthe —T= |7+10+12
Boulette de beeuf sauce barbecue 7+8+9+10 Falafel Bio 1 Réti d'épaule d'agneau 9+12 Gumbo de Tiana —% 147+9 Dos de colin a I'espagnole —% 2+4+7
; Blé Bio A g Epinards Bio & la créme e N Galette de pomme de terre Bio a3 ; Ratatouille Bio de Rémy 7+9 ; Haricots beurre persillés Bio =
ki Fromage Bio 7 . Créme vanille 7 ks Fromage Bio de Quasimodo 7 ¥ Petit Suisse Bio 7
Compote pomme péche Bio b Fruit de saison Bio Ananas au sirop Salade de fruits du Roi Louie Tarte pommes rhubarbe 1+3+7
Goliter : Biscuit Bio + Récré‘olé 1+3+7+8 Goliter : Pain + Fromage Bio 1+7 Goditer : . 1+3+7+8 Goliter : Cake de Winnie I'ourson —% 1+3+7+8 Goliter : Pain + Tablette de chocolat 1+3+7+8

Les cuisines municipales se réservent la possibilité de modifier les menus, en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant I'équilibre alimentaire sur le mois.

Scannez
et découvrez |

Retrouver I'application QuiDitMiam!
sur Android pour suivre les menus
de la Ville de Talence directement

sur votre mobile !

*Pour les enfants inscrits en régime sans porc, le plat a base de porc est remplacé par des ceufs mayonnaise

3+10

L'origine (naissance, élevage, abattage) des viandes servies dans les restaurants est indiquée sur le site de la Ville de Talence.

Scannez
et découvrez |

Retrouvez 'application
QuiDitMiam! sur iOS pour suivre
les menus de la Ville de Talence

directement sur votre mobile !
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L'ensemble des plats servis sont susceptibles de contenir des traces d'allergénes.
Seuls les ingrédients allergénes pouvant entrer dans la composition du plat sont mentionnés sur le menu.

Code Allergénes Code Allergénes
1 Gluten (blé,seigle,orge,avoine,épeautre,kamut) 8 Fruits a coques (amandes,noisettes,noix,pistaches)
2 Crustacés 9 Céleri
3 Oeufs 10 Moutarde
4 Poisson 11 Graines de sésame
5 Arachides 12 Anhydride sulfureux et sulfites
6 Soja 13 Lupin
7 Lait 14 Mollusques

Menus mis a jour le 23 février 2026




