MENU GREVE
Selon la possibilité, des repas chauds
ou peuvent étre proposés les

jours de gréve.
Vous pouvez retrouver les menus
servis sur le site de la Ville de Talence
=> Menus des écoles

TaX¥ence

MENU RESTAURATION MUNICIPALE
VACANCES DE PAQUES

\_

onM rBlLR, : Premiéres fraises, premiers sourires ! @

Un fruit lIéger, gourmand et de saison, a savourer sans culpabilité.

~\

Avril marque l'arrivée des fraises (youpi & ), mais on privilégiera les premiéres frangaises
comme la Gariguette un peu plus tard dans I'année ! On les déguste nature ou avec un filet de
citron, pour le go(t et la vitamine C.

J

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 6 AVRIL AU 10 AVRIL
06/04/2026 07/04/2026 i 08/04/2026 - 09/04/2026 o 10/04/2026 -
PAIN BIO EH |« PAIN BIO F |1 PAIN BIO E |1 PAIN BIO L |1
Potage de Iégumes Bio —é 7+9 Salade de perles Bio —é.‘ 1+3+10+12 Concombre Bio et féta —é 7+10+12 Chou rouge Bio a la framboise —% 10+12
JOUR Blanquette végétale 9+12 Escalope viennoise 143+7 Carbonnade flamande L 1149412 Filet de poisson —% 4+12
FERIE Riz Bio A Epinards Bio béchamel AL Pommes grenailles Bio E Brunoise de légumes 7+9
Fromage Bio 7 Mousse au chocolat 3+7 Fromage Bio 7
Fruit Bio Clafoutis aux fruits rouges —% 1+3+7 Compote Bio Gateau poire chocolat —% 1+3+7+8
Goiiter : . 1434748 Goiiter : . 143+7+8 Goiiter : . 143+7+8 Goiiter : . 1+3+7+8
SEMAINE DU 13 AVRIL AU 17 AVRIL
13/04/2026 , 14/04/2026 15/04/2026 ‘ 16/04/2026 . 17/04/2026 ‘
PAIN BIO , 1 PAIN BIO e JiE PAIN BIO , 1 PAIN BIO Eﬁ PAIN BIO 1
Salade de crudités bio —é 7+10+12 Chou chinois et mimolette 7+10+12 Salade de pois chiche —é 10+12 Radis noir vinaigrette —é.‘ 10+12 Potage de légumes Bio —é 749
Kefta d'agneau au curry —ﬁ 1+6+12 Moussaka végétale Bio —é 7 Réti de veau sauce provencale —% 9+12 Haut de cuisse de poulet —% 9 Brandade de poisson —é 1+3+4+7
Blé Bio =1 Poélée de legumes Bio —= |19 Flageolets =
Fromage Bio 7 Fromage blanc Bio 7 Fromage Bio 7 Fromage Bio 7
Fruits au sirop Cake abricot —% 143+7+8 Fruit de saison Bio Cake caramel beurre salé —é 1+3+7+8 Fruit de saison Bio
Godter : . 1+3+7+8 Godter : . 1+3+7+8 Goiiter : . 1+3+7+8 Goditer : . 1+3+7+8 Godter : . 143+7+8

Scannez
et découvrez |

Retrouver I'application QuiDitMiam!
sur Android pour suivre les menus
de la Ville de Talence directement

sur votre mobile !

Les cuisines municipales se réservent la possibilité de modifier les menus, en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant I'équilibre alimentaire sur le mois.

*Pour les enfants inscrits en régime sans porc, le plat a base de porc est remplacé par des ceufs mayonnaise
L'origine (naissance, élevage, abattage) des viandes servies dans les restaurants est indiquée sur le site de la Ville de Talence.

Scannez
et découvrez |

Retrouvez |'application
QuibitMiam! sur iOS pour suivre
les menus de la Ville de Talence
directement sur votre mobile !

3+10

L'ensemble des plats servis sont susceptibles de contenir des traces d'allergénes.

Seuls les ingrédients allergénes pouvant entrer dans la composition du plat sont mentionnés sur le menu.

? / Code Allergénes Code Allergénes
FRANCAISE \ Tce| 1 Gluten (blé,seigle,orge,avoine,épeautre, kamut) 8 Fruits a coques (amandes,noisettes,noix,pistaches)
e — 2 Crustacés 9 Céleri
- p 3 Oeufs 10 Moutarde
AB i 4 Poisson 11 Graines de sésame
sisiociats 5 Arachides 12 Anhydride sulfureux et sulfites
6 Soja 13 Lupin
7 Lait 14 Mollusques
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