MENU GREVE

Selon la possibilité, des repas chauds
peuvent étre proposés les

ou

jours de gréve.

Vous pouvez retrouver les menus
servis sur le site de la Ville de Talence

=> Menus des écoles

TaXence

VACANCES DE NOEL

MENU RESTAURATION MUNICIPALE

ZROM SUR : Les SIQO

~

ans le cadre de la loi EGAIlim, on entend souvent parler de "SIQO". Qu'est-ce que cela peut
bien signifier ? 1l s'agit en vérité des Signes officiels d'ldentification de la Qualité et de
I'Origine . En France, on en compte 5 principaux comme les AOC / AOP, les IGP, les Labels
Rouge, Agriculture Biologique et les STG. lIs visent principalement & démontrer un certain
savoir-faire ou une origine bien spécifique des produits que nous consommons.

J

MARDI

MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU 21 DECEMBRE AU 25 DECEMBRE
21/12/2026 22/12/2026 23/12/2026 24/12/2026 25/12/2026
PAIN BIO PAIN BIO Eg_ ! PAIN BIO Eg_ 1 PAIN BIO
Friand au fromage Potage de légumes Bio —= |7+ Salade aux deux lentilles Bio —= [10+12 Salade poire gorgonzola 7+10+12
Escalope viennoise 14347 Carré de seitan Bio 147 Poulet fermier au jus —‘.%' 9 Daube de boeuf aux pruneaux —‘.%‘ 149+10+12 JOUR
Poélée de légumes Bio —A 1o Boulgour Bio & la tomate &L Brocolis Bio Ly Ecrasé de pommes de terre Bio =7 FERIE
Mousse au chocolat 347 Fromage Bio 7 Yaourt aromatisé Bio 7
Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Dessert maison —E 1434748 Dessert maison —Ek 1434748
Golter 1434748 Godter 1434748 Goiiter 1434748 Goliter 1434748
SEMAINE DU 28 DECEMBRE AU 1 JANVIER
28/12/2026 29/12/2026 30/12/2026 31/12/2026 01/01/2027
PAIN BIO Eﬂ 1 PAIN BIO EB 1 PAIN BIO a2 1 PAIN BIO f==3
Céleri rémoulade Bio ﬁ% 3+7+9+10 Salade verte et dés de fromage 7+10+12 Houmous Bio et petits toasts —= |17+ Salade de radis Bio & |7ri0m2
Kefta d'agneau au jus 146+12 Tarte méridionale 14347 Réti de veau % 9 Pates Bio bolognaise 4% 147 JOUR
Semoule Bio ra Haricots beurre persillés Bio = FERIE
Fromage Bio 7 Fromage blanc au miel Bio 7 Fromage Bio 7
Compote Bio Dessert maison L 1iz7es Fruit de saison Bio Dessert maison &L iaires
Godter 1434748 Godter 143+7+8 Goditer 1+3+7+8 Godter 1+3+7+8
Les cuisines municipales se réservent la possibilité de modifier les menus, en fonction des arrivages et des contraintes du marché, tout en respectant I'équilibre alimentaire sur le mois.
*Pour les enfants inscrits en régime sans porc, le plat a base de porc est remplacé par des ceufs mayonnaisewo.
L'origine (naissance, élevage, abattage) des viandes servies dans les restaurants est indiquée sur le site de la Ville de Talence.
L'ensemble des plats servis sont de ir des traces d' geé
Seuls les ingrédi allergénes p entrer dans la composition du plat sont mentlonnes sur le menu.
Scannez E] R et E] Cod. Allergénes Code Allergénes
. ot . 1 Gluten (blé,seigle,orge,avoine,épeautre, kamut) 8 Fruits a coques (amandes,noisettes,noix,pistaches)
/ vl | i 41C, 0Iyc, i i
et deioux rez 4;‘*'..23‘ .::!-r:"{:m 2 Crustacé 9 Céleri
o - 3 Oeufs 10 Moutarde
f: " @J < 3e r;. 4 Poisson 11 Graines de sésame
Retrouver Fapplication QuiDitMiam! Retrouvez 'application nlﬁ"-"'ﬂ' o 4 5 Arachid 12 Anhydride sulfureux et sulfites
sur Android pour suivre les menus QuiDitMiam! sur i0S pour suivre - i: Lu ""
e el O Lo o ; o z fiollusques
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